[Elevage]

BATIMENT

[ INSTALLATION ]

Des Poitevines dans une chevrerie

Deux-Sévres

bioclimatique autoconstruite

Emmanuelle et Mathias Chebrou ont mélé astucieusement chéne,
chaux, lin et chanvre pour batir avec 100 000 euros une chévrerie,
une fromagerie et une salle de vente.

ous deux sans attache
familiale agricole,
Emmanuelle et Mathias
Chebrou avaient envie
de vivre en harmonie avec la
nature grace a un petit chep-
tel, un batiment de qualité et
un projet qui grandisse a leur
rythme. Aux Fosses, dans le
Sud des Deux-Sévres, ils ont
donc concentré leurs efforts
a imaginer et réaliser une
construction qui leur res-
semble. « Basé sur le biocli-
matisme, ce bdatiment utilise
des matériaux naturels issus
de 'agriculture » explique
Mathias, paysagiste de for-
mation et bon bricoleur.
La plus grande partie des
matériaux proviendront des
chénes d’une forét voisine,
terrassés par la tempéte de
1999 et rachetés a I'Office
national des foréts par le
jeune couple. En gardant le
triple objectif de confort, d’es-
thétique et d’environnement,
ils ébauchent le plan du bati-
ment qu’ils placent dans la
prolongation d’un petit han-
gar existant sur les 4 700 m?
de leur terrain. « La chévrerie
a été créée en fonction des
grumes de chénes disponi-
bles », explique Mathias. Un
charpentier sera mis a contri-
bution mais le reste sera
réalisé par les futurs éleveurs
d’aotit 2004 a décem-
bre 2006. « Mon mari est bri-
coleur, explique Emmanuelle
en montrant les 550 m? de
volige clouée a la main, et la
famille nous a beaucoup
aidés ».

D. HARDY

Dans cette chévrerie de luxe,
tout est en chéne, méme les
cornadis ou les tables qui per-
mettent aux animaux d’ex-
primer leur dominance.

» Chéne, chaux et puits
canadiens

Le haut des murs, avec des
planches non jointives, laisse
passer un filet d’air qui assure
la ventilation alors que le bas
des murs est isolé avec un
meélange de paille de lin et de
chaux. « La chaux laisse respi-
rer le batiment, apprécie
Mathias. Il absorbe I'humidité
et la restitue quand il fait
sec ». Les fenétres et I'avan-
cée de toitures sont placées
de facon a ce que le soleil ne
tape pas I'été, mais pour qu'’il
pénétre 1’hiver dans le bati-
ment pour le réchauffer. Le
puits canadien est une autre
astuce bioclimatique qui rend
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Emmanuelle, 36 ans, et
Mathias, 37 ans, ont partagé
avec leurs filles, Charline

et Mathisse, ce projet de
construction et d’élevage.

le batiment agréable a vivre.
« L’air de ventilation traverse
50 metres de tuyau enterré
avant d’arriver dans la piece
de vente des fromages,
explique Emmanuelle. L'air
renirant est ainsi a la tempé-
rature de la terre, c’est-a-dire
de 12 a 15 °C et cela en plein
été comme en plein hiver.
C’est une vraie climatisation
naturelle ».

Dans le prolongement de la
cheévrerie, la salle de traite, la
fromagerie et la salle de vente
abritent un véritable conser-
vatoire des techniques tradi-
tionnelles de construction:
mur en colombages avec
chaux et chanvre, mur en
bois cordés, mur en paille

enduit a la chaux et isolation
avec des panneaux de liege,
des panneaux de chanvre ou
des panneaux de laine de
bois. « Les murs en paille sont
peu onéreux, tres solides, tres
isolants et craignent moins le
feu que le PVC des maisons
modernes » défend Mathias.
Pour le construire, au-dessus
d’'un mur de soubassement,
des ballots de paille carrés
sont glissés entre deux plan-
ches de bois puis trés forte-
ment tassés avant d’étre
enduits de trois couches de
chaux.

Pour compléter la touche éco-
logique, I’eau de pluie est
récupérée et un chauffe-eau
solaire a été installé. Efficace
et revenant a 5000 euros, ce
systeme, couplé a une résis-
tance électrique, permet de
réchauffer rapidement 1’eau
nécessaire au nettoyage de la
machine a traire.

Un seul regret dans cette mai-
son tout bio, il a fallu mettre
des panneaux sandwichs en
plastiques, lisses et lavables,
dans la fromagerie. Cepen-
dant, la construction n’est
pas totalement achevée.
Mathias construit des toilet-
tes seches (sans chasse d’eau)
avec des murs de paille et un
toit de chaume tout en mau-
dissant les toilettes classiques
qui utilisent 30 a 40 % de la
consommation d’eau potable
des ménages francais.

% Ce batiment a été concu de
facon a étre polyvalent,
explique Emmanuelle, si [’é-
levage caprin ne s’avérait pas
rentable, il serait relativement
aisé de changer son orienta-
tion pour en faire un gite ou
une maison d’habitation ». Le
couple a également en projet



D. HARDY

I'aménagement de I’ancienne
grange en salle pédagogique
pour recevoir des scolaires.
Mathias, devenu véritable
expert en batiment alternatif,
envisage aussi de mettre en
place des stages d’autocons-
truction. Il a développé des
outils pédagogiques et a été
récemment contacté par le
lycée de Melle pour mettre en

place des formations pour
adultes.

Installée le 1¢ février 2006,
Emmanuelle n’a pas com-
plétement abandonné son
emploi a 'usine.

» Installation progressive
a 100 000 euros

En 2005, parallelement a la
construction du batiment et

Le bardage extérieur a été
disposé en biais afin de créer
un jeu de ligne qui casse
limpression de longueur du
batiment. Les toitures sont
entiérement réalisées en
tuiles de pays de ton rosé
varié afin de s’intégrer au
mieux dans ’environnement.

Bois dur, par excellence, le chéne
n’est pas attaqué par les dents
des Poitevines. La chévrerie

= accueille deux fois 35 places
desservies par un couloir

qui laisse accés a une aire

. d’exercice extérieur.

a I'¢levage des chevrettes, elle
a étudié I'élevage caprin en
passant son BPREA a Melle.
# Je préfere m’installer pro-
gressivement, a mon rythme »
indique-t-elle. Son installa-
tion (batiment, animaux,
tracteur, voiture, machine a
traire et matériel) lui est reve-
nue a 100 000 euros, finan-
cés par un emprunt person-
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¢ Installation le 1 février 2006
* 32 chévres Poitevines
et 2 boucs
* 4,5 ha de prés et de luzerne,
* Fromages valorisés en vente
directe

lafermeduvieuxchene@yahoo.fr
www.lafermeduvieuxchene.fr

nel pour 40 % et par le prét
JA pour 60 %. « L'installation
dans ce batiment a été possi-
ble car nous avions déja le
bois et car nous 'avons cons-
truit nous-mémes, détaille
Emmanuelle. Mais, ce fut tres
agréable de travailler des
matieres telles que la paille,
la chaux ou la terre. » Pour
leur future maison, Mathias
et Emmanuelle envisagent
déja les mémes types de
construction avec, peut-étre,
un toit végétalisé, clin d’ceil
au métier de paysagiste que
Mathias continue d’excercer
a plein temps.
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